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OBJETIVO: Evaluar visión aplicando Test de Snellen, Test Hirsh/Cover  en escolares de 5 a 9 años de edad en establecimientos educacionales.

METODO

1.-Material:
-Tabla de Sneller de 5 metros letra “U”
-Cuchara roja de 5 cms. de diámetro
-Paleta en “U” diseñada para esta evaluación
-Cinta métrica
-Cinta de papel
-Bolígrafo
-Reporte de salud escolar

2.-Personal:

-Enfermeras

3.-Desarrollo: 
3.1 Colocar tabla de Sneller en la pared, pegada con cinta de papel, a la altura de los ojos de los escolares aproximadamente a 120 cms. del piso.
3.2 Con la cinta métrica medir desde la pared donde se encuentra pegada la tabla de Sneller hasta los 5 metros, colocando una línea en el piso con la cinta de papel, para que los escolares se posicionen correctamente.
3.3 Explicar el procedimiento a los escolares y posicionarlos a los 5 mts. de la tabla de Sneller, uno al lado del otro y entregar la cuchara roja de 5 cms. de diámetro más la paleta en forma de “U” para la evaluación.
3.4 La enfermera, junto a la tabla de Sneller, deberá ir indicando las figuras en los distintos niveles para evaluar la visión de cada alumno.
3.5 Uno a uno los escolares deberán taparse el ojo izquierdo primeramente con la cuchara roja y mover (alejada del ojo descubierto) la paleta en forma de “U” en la posición de la figura que se indique en la tabla de Sneller. 
3.5 Luego taparse el ojo derecho y realizar el mismo procedimiento.
3.6 Visión alterada se considera mayor a 20/20 o cuando la diferencia de un ojo y otro no es correlativa en nivel, por ejemplo 5/10.
3.7 Se registra la evaluación en el reporte de salud de cada escolar escolar
